Wylew krwi do mézgu / Udar mézgu (udar naczyniowy
mozgu = CVA)

patiénteninformatie

Szanowny Panie/ Szanowna Pani,

Pan lub Pani lub kto$ z Waszych bliskich przeszedt wylew krwi do mézgu lub udar (mézgu). Nazywamy to w
skrocie CVA (udar mézgu = udar naczyniowy moézgu). W dostownym ttumaczeniu oznacza to: uszkodzenie
w naczyniach krwiono$nych mézgu.

Formy CVA

Udar

Zwykle w przypadku udaru/CVA mamy do czynienia z udarem mézgu. Jest tak w przypadku 80%
pacjentow. Oznacza to, ze naczynie krwionosne zostato zablokowane przez skrzepling krwi. Mozliwe jest
rowniez, ze mate naczynie krwionosne w mozgu zostato zamkniete w wyniku np. miazdzycy. Wskutego tego
mébzg otrzymuje za mato tlenu.

Przemijajacy atak niedokrwienny mozgu
Jezeli objawy ustgpig w ciggu 24 godzin, mowimy o TIA (przemijajacym ataku niedokrwiennym mozgu).

Wylew (krwiak) wewnatrzczaszkowy
W przypadku krwiaka wewnatrzczaszkowego w mozgu peka lub rozrywa sie naczynie krwionosne. W
wyniku tego krew zbiera sie w mozgu i ulegajg uszkodzeniu komorki mézgowe.

Jakie sg mozliwe konsekwencije?
Skutki CVA sa rézne w zaleznosci od pacjenta.

Skutki te zaleZa od:

e Obszaru mozgu, ktéry zostat uszkodzony, np. obszar mézgu odpowiedzialny za produkcje mowy lub
obszar mézgu, ktéry steruje pracg ramion i nog.

o wielkosci uszkodzonego obszaru mozgu, ktory jest odpowiedzialny za okreslone funkcje; im wigkszy jest
uszkodzony obszar, tym wiecej objawdw pozostaje u pacjenta

e stanu zdrowia samego pacjenta: jego kondyc;ji fizycznej oraz wieku

Skutki mogg obejmowac:

zaburzenia mowy i zaburzenia funkcji jezykowych (afazja)
trudnosci w przetykaniu

paraliz lub utrata sity w rekach i nogach

uszkodzenie czesci pola widzenia

brak uwagi i koncentraciji

zmeczenie

inkontynencja (niekontrolowane wydalanie moczu lub katu)
zaburzenia czucia

zaburzenia poznawcze

zmiany w zachowaniu, zmiany w osobowosci i / lub zmiany charakteru
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Leczenie szpitalne po CVA

Pacjent przyjety do szpitala z objawami udaru mézgu (CVA) jest umieszczany na oddziale F (Oddziale
Udarowym, zwanym tez “stroke unit”’). Na oddziale udarowym pacjent znajduje sie pod statg kontrolg
(monitoringiem).

Pielegniarka stale kontroluje cisnienie krwi, puls, temperatura ciata i tetno pacjenta.

Pacjenta bada takze fizykoterapeuta, terapeuta zajeciowy oraz logopeda, aby zadecydowac, czy konieczne
jest podjecie odpowiednich zabiegéw. Lekarz domowy lub neurolog prowadzgcy moze zawsze
skontaktowac sie z neurologiem w szpitalu w celu uzyskania dodatkowych informaciji.

Kontakt
Podczas pobytu w szpitalu mozecie sie Panstwo w kazdej chwili skontaktowac¢ telefonicznie z oddziatem
neurologicznym, tel. 0031 113 234400.

ADRZ - locatie Goes
’s-Gravenpolderseweg 114
4462 RA Goes
T 0113-234000

ADRZ - locatie Middelburg

c
Noordbolwerk 35
4331 SH Middelburg
T0118-672710

ADRZ - locatie Vlissingen
Koudekerkseweg 88
4382 EE Vlissingen

T 0118-425000

ADRZ - locatie Zierikzee
Koning Gustaafweg 2
4301 NP Zierikzee
TO0111-430000



