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Blutgerinnungshemmung
mit Fraxiparin®

Bei Gips am Unterschenkel

Diese Broschiire gibt lhnen wichtige Informationen liber Gips am Unterschenkel und
Blutgerinnungshemmung. Bitte beachten Sie, dass lhre individuelle Situation eine
andere sein kann als die im folgende beschriebene Situation.

Sie haben einen Gips bekommen, durch den Sie lhr Bein,
oder einen Teil davon, nicht mehr gut bewegen kénnen.
Dadurch flielSt das Blut nicht mehr auf normale Weise
durch die BeingefaRe und es kdnnen Venenthrombosen
entstehen. Zur Vorbeugung gegen eine Venenthrombose
haben Sie ein Rezept flr Fraxiparin® erhalten.

In dieser Broschire wird lhnen erklart :

e was Venenthrombosen sind
e wie Sie einer Venenthrombosen vorbeugen kénnen
e wie Sie Fraxiparin® einnehmen mussen

Was ist eine Venenthrombose?

Eine Venenthrombose is die Bezeichnung fir die
Blutgerinnung in einem Blutgefal3, in welchem dies
normalerweise nicht vorkommt. Dadurch, dass Sie lhr Bein
(oder einen Teil davon) aufgrund des Gipses nicht
bewegen konnen, kommt das Blut im Bein zum Stillstand.
Infolge dieses Stillstandes kann das Blut zur Gerinnung
kommen. Die Blutgerinnsel kdnnen sich |6sen, sich an
einer anderen Stelle in der Blutbahn festsetzen und ein
Gefdl verstopfen. Oft geschieht das in den Lungen. Dann
ist von einer Lungenembolie die Rede. Im Falle einer
Lungenembolie kommt es in den Lungen zu einer Stérung
der Sauerstoffaufnahme und Sie empfinden eine akute
Atemnot.

Wie Sie einer Venenthrombosen vorbeugen kénnen?
Zur Vorbeugung von Venenthrombosen und
Lungenembolien wird Ihnen Fraxiparin® verordnet. Dieses
Medikament bewirkt eine Hemmung der Blutgerinnung.
So lange Sie den Gipsverband tragen, muss das
Medikament einmal taglich eingenommen werden.
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Nahere Informationen Gber Venenthrombosen,
Lungembolie und Fraxiparin® finden Sie auf den folgenden
Webseiten:

De.wikipedia.org/wiki/Thrombose
De.wikipedia.org/wiki/Lungenembolie
Deutsche-gefaesslige.de/venenthrombose.html
Trombosestichting.nl

Trombose.nl

Wie Sie Fraxiparin® einnehmen miissen?

Ihnen wird ein Rezept ausgestellt, mit dem Sie dann
Fraxiparin® in der Apotheke abholen mussen. Spritzen Sie
sich das Medikament einmal taglich zum selben Zeitpunkt
und bericksichtigen Sie dabei Folgendes:

e Anwendung: Die Anwendung entnehmen Sie bitte der
mitgelieferten Broschiire.

e Einstichstelle: Die Einstichstellen sollen regelmalig
gewechselt werden. An der Einstichstelle kdnnen
blaue Flecken entstehen.

e Beginn: Sobald lhr Bein eingegipst worden ist, missen
Sie mit Fraxiparin® beginnen.

e Ende: Sobald der Gips entfernt worden ist, missen Sie
die Einnahme von Fraxiparin® beenden.

Fraxiparin® wird in der Regel in Spritzen von 0,3 ml oder
0,4 ml verabreicht. Es kann aber auch sein, dass Sie eine
andere Dosis erhalten.

Schlussbemerkung

Wenn Sie bzgl. der Anwendung von Fraxiparin® Fragen
haben oder, wenn Probleme damit auftreten, setzen Sie
sich bitte sofort mit Ihrem Hausarzt oder mit dem
behandelnden Artzt in Verbindung.

Erasmus MC

onderdeel van

1/1


http://www.de.wikipedia.org/wiki/Thrombose
http://www.de.wikipedia.org/wiki/Lungenembolie
http://www.deutsche-gefaesslige.de/venenthrombose.html
http://www.trombosestichting.nl/
http://www.trombose.nl/

