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Voorbereiding  

 U mag in de vier uur voorafgaand aan de 

blaasspoeling niet drinken. 

 Voordat de behandeling begint, plast u uw blaas leeg. 

 Uw geslachtsdeel moet worden schoongemaakt. 

 Een verpleegkundige katheteriseert u (maakt met een 

slangetje de blaas helemaal leeg), zodat nog 

achtergebleven urine wordt verwijderd. 

 

De behandeling 

Medicijnen worden door de katheter in de blaas 

ingebracht. Dit duurt een paar minuten. In de meeste 

gevallen wordt de katheter na het inbrengen van de 

oplossing verwijderd. De oplossing blijft afhankelijk van 

het medicijn enige tijd in de blaas.  

 

Na de behandeling 

Drink 1 ½ tot 2 liter per 24 uur nadat u de spoeling heeft 

uitgeplast.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vragen 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, stel ze 

gerust aan uw behandelend arts. 

 

Afspraak  

Wilt u een afspraak maken, annuleren of verzetten? 

Neem dan contact op met de Afspraakcentrale via de 

receptie van het ziekenhuis (088-1250000). 
 

Blaasinstillatie 
Deze folder geeft u informatie over blaasinstillatie. Het is goed u te realiseren dat 

voor u persoonlijk de situatie anders kan zijn dan beschreven.  

onderdeel van 


