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Medisch specialist aan het woord
Recent zijn er twee nieuwe MDL-artsen en een internist-nefroloog gestart in
Adrz. We stellen onze collega's graag aan u voor. 

MDL-artsen
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Per 1 januari 2022

Dr. M.R.K.L. Lie voltooide in 2010 de
studie Geneeskunde aan de
Universiteit van Maastricht.
Vervolgens verrichte hij
promotieonderzoek in het Erasmus
MC te Rotterdam, leidend tot het
proefschrift getiteld “Knowledge gaps
in the treatment of inflammatory
bowel disease” onder leiding van prof.
C.J. van der Woude. Na afloop van het
promotieonderzoek startte hij met de
vervolgopleiding tot Maag-, Darm-,
Leverarts, in het Erasmus MC, welke in
2021 werd afgerond.

Alle gebieden van de Maag-, Darm-,
en Leverziekten worden door hem in
uitgeoefend, met extra aandacht voor
IBD en advanced endoscopy.

Zijn visie omtrent de patiëntenzorg
rust op twee pijlers: 'de patiënt staat
centraal' en 'arts en patiënt beslissen
samen'. Actuele kennis en kunde
worden met deze twee motto’s in
gedachten dagelijks toegepast, met
gepersonaliseerde zorg als resultaat.

Per 15 april 2022

Mw. dr. I.C.A.W. Konings voltooide in
2010 haar studie geneeskunde aan de
Erasmus Universiteit te Rotterdam.
Vervolgens verrichte zij
promotieonderzoek in het Erasmus
MC onder leiding van prof. dr. M.J.
Bruno, leidend tot het proefschrift
getiteld “Pancreatic cancer
surveillance in individuals at high risk:
clinical and psychosocial aspects”.
Na afloop van het promotieonderzoek
startte zij met de
specialistenopleiding tot Maag-,
Darm- en Leverarts in het Erasmus
MC welke in 2022 werd afgerond. Per
april 2022 is zij werkzaam als MDL-arts
in Adrz waarbij zij het vak Maag-,
Darm- en Leverziekten in de volle
breedte beoefent, met speciale
expertise op het gebied van MDL-
oncologie en advanced endoscopy.

“Als MDL-arts streef ik ernaar om door
een goede dialoog met de patiënt te
komen tot kwalitatieve zorg op maat
met oog voor de mens achter de
patiënt.”

Internist - Nefroloog

Per 1 april 2022

Mw. Dr. L. Huang studeerde
geneeskunde aan de Erasmus
Universiteit. Na het afronden van haar
promotieonderzoek en haar opleiding
tot internist-nefroloog in 2020, was zij
als internist-nefroloog werkzaam in
het Maasstad ziekenhuis. 

‘Ik ben breed georiënteerd als internist en gespecialiseerd in de nefrologie.
Patiënten goed informeren en samen een goed behandelplan kiezen vind ik
belangrijk. Ik lever graag maatwerk, daarbij is het belangrijk dat ik mijn
patiënten goed leer kennen, op de hoogte ben van wat zij belangrijk vinden en
wat haalbaar is.’

Vakgroep Interne geneeskunde en MDL



De nierfunctie staat weer op recepten
Via de huisartsenzorggroep ZHCo-PeriScaldes hebben we het signaal
ontvangen dat de nierfunctie niet meer op de recepten staan. Onze ICT heeft
het mankement ontdekt. Sinds maandag 13 juni wordt de nierfunctie (indien
beschikbaar) meegestuurd in het digitale recept.

Eerstelijns coördinator

Verpleegkundig specialist (VS) en
Physician Assistant (PA) in Adrz
In Adrz werken sinds 2007 verpleegkundig specialisten. De PA deed later zijn
intrede als nieuwe zorgprofessional. 

De VS en PA zijn beide Masteropgeleid, waarbij de VS met een verpleegkundige
achtergrond en de PA met een verpleegkundige of paramedische achtergrond.
De VS is opgeleid binnen het verpleegkundig en medisch domein en de PA in
het medisch domein.

In Adrz zijn VS en PA werkzaam binnen de vakgroepen cardiologie,
dermatologie, geriatrie, heelkunde, longgeneeskunde, MDL, neurologie,
oncologie, oogheelkunde, orthopedie, plastische chirurgie, urologie en
verloskunde.

Deze professionals verrichten klinische en poliklinische werkzaamheden. De
taken zijn afgestemd met de medisch specialisten en kunnen bestaan uit:

visite lopen

consulten verrichten

uitvoeren van casemanagement (bijvoorbeeld bij oncologische
zorgpaden met EMC)

verrichten van voorbehouden handelingen zoals o.a. cardioversies,
inbrengen PICC-lijnen, beenmergpunctie

wetenschappelijk onderzoek

deskundigheidsbevordering

Op de website www.zorgmasters.nl is meer informatie te vinden over de functies
VS en PA.

Verpleegkundig manager

Nieuw no-show beleid poliklinieken en
diagnostische afdelingen
IRecent is er een nieuw beleid binnen Adrz met betrekking tot no-show van
nieuwe patiënten op de poliklinieken en diagnostische afdelingen vastgesteld.

http://www.zorgmasters.nl/


Adrz heeft hierin een inspanningsplicht in het kader van de zorgplicht. Patiënten
worden door de polikliniek na een no-show drie keer gebeld binnen een termijn
van minder dan twee weken.

Als patiënt bereikt wordt, wordt in overleg met de patiënt een actie uitgezet.
Mocht patiënt geen nieuwe afspraak willen wordt er een brief verstuurd naar
zowel patiënt als de huisarts

Mochten de poliklinieken de patiënt niet kunnen bereiken worden de NAW-
gegevens nog gecheckt bij de huisarts. Mochten hierin geen afwijkingen in zijn
dan zal zowel de patiënt als de huisarts een no-show brief ontvangen vanuit de
polikliniek.

Hiermee proberen we als Adrz eenduidig beleid te hanteren m.b.t. no-show van
patiënten, ons in te spannen voor de patiënt en zorg te dragen voor een goede
terugkoppeling naar de huisarts.

Kwaliteit & Veiligheid Adrz

Digitaal meekijkconsult beschikbaar
voor Zeeuwse huisartsen

Alle huisartsen aangesloten bij ZHCo-PeriScaldes kunnen sinds 12 juli gebruik
maken van het digitaal meekijkconsult. Hiermee kan een huisarts een digitaal
advies consult aanvragen bij een medisch specialist, zonder de patiënt te
verwijzen. De patiënt blijft onder behandeling van huisarts.

In de pilotperiode van een half jaar maken we gebruik van het ‘Meekijkconsult’
van ZorgDomein voor 3 specialismen: cardiologie, interne geneeskunde en
orthopedie.

https://www.youtube.com/watch?v=U3vsOxb2Dr0


Het consult is bedoeld voor een nieuwe zorgvraag (niet spoedeisend) en is niet
ketenzorg-gerelateerd. Het consult wordt in 3 tot 5 werkdagen afgehandeld. De
afhandeling van het meekijkconsult wordt gedaan door de medisch specialist
middels een edifact bericht aan de aanvragend huisarts.

Forine Polfliet, eerstelijns coördinator Adrz

Nieuws van de afdeling Radiologie

KNO en Radiologie
Om bij patiënten onnodig 2x een echo hals te laten ondergaan is het voorstel
het volgende.

Op dit moment is het zo dat patiënten met een zwelling in de parotis door de
huisarts worden ingestuurd voor een echo van de hals. Als daar uitkomt dat het
een benigne zwelling betreft worden ze doorgestuurd naar de K.N.O. die
vervolgende de patiënt weer voor een echo hals mét punctie moet sturen om
diagnose te krijgen.

Vanaf 18 juli is het zo dat als de radioloog ziet dat het een benige zwelling van
de parotis betreft meteen een punctie voor diagnose wordt uitgevoerd indien
mogelijk of er wordt gelijk een afspraak gepland. Een vervolgafspraak naar de
K.N.O. wordt gemaakt en meegegeven aan de patiënt.

Dit scheelt de patiënt onnodige bezoeken en voornamelijk tijd en onzekerheid.

Radiologie Zierikzee aantal dagen
gesloten
In verband met hoog ziekteverzuim zijn we genoodzaakt de afdeling radiologie
in Zierikzee een aantal dagen te sluiten. Uw patiënten zijn uiteraard van harte
welkom op de locaties Goes en Vlissingen.

De afdeling radiologie Zierikzee is gesloten op de volgende dagen: 15, 19, 20 en
22 juli. Op 2, 3, 4, 9, 11, 16, 18, 23, 25 augustus is de afdeling radiologie gesloten in
verband met vakantie. 

Adenoid foto
Het is vanaf heden niet meer mogelijk om röntgenfoto’s van het adenoïd voor
kinderen aan te vragen, dit onderzoek wordt niet meer uitgevoerd binnen Adrz.
Voor volwassenen was dit al niet mogelijk.



De indicaties zijn door de wetenschap en nieuwe onderzoeksmethoden
achterhaald, waardoor de waarde van het onderzoek gering is. De opname of
de uitkomsten hiervan hadden ook geen invloed op het verdere verloop van
een eventuele behandeling bij een patiënt. 

Mobiele MRI Goes

Naar aanleiding van de brand in Vlissingen, hebben we een mobiele MRI in
Goes geplaatst. Vanaf 11 juli 2022 is deze MRI meegenomen in de planning. We
zijn ons ervan bewust dat we minder mensen kunnen scannen dan
oorspronkelijk in Vlissingen, maar zijn toch blij dat we op deze korte termijn een
tijdelijke oplossing in Goes hebben kunnen realiseren.

Verwijzingen mammografie controle
en Borstzorgcentrum
Van verschillende huisartsen hebben we feedback ontvangen op onze
inrichting in ZorgDomein (waarvoor dank) waaruit blijkt dat de route naar
mammografie controle en borstzorgcentrum nog onduidelijk is. Hieronder staat
een uitleg hoe u dit bij ons kunt aanvragen.

Indien u een echo mammo wil aanvragen, dan is dit via het zorgaanbod
verwijzing Borstzorgcentrum. Vanaf december j.l. worden alle patiënten die
verwezen zijn naar het borstzorgcentrum eerst gezien via de radiologie.

Voor alle duidelijkheid er zijn maar 2 soorten verwijzingen:

1. Diagnostiek Mammografie controle

2. Diagnostiek Verwijzing Borstzorgcentrum (is bedoeld voor echo en/of
mammografie)
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