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Calprotectine
fecesonderzoek

Deze folder geeft u informatie over Calprotectine fecesonderzoek. Het is goed u te
realiseren dat voor u persoonlijk de situatie anders kan zijn dan beschreven.

Uw arts heeft u gevraagd ontlasting in te leveren voor onderzoek. Hiertoe heeft u een speciaal buisje gekregen. Deze
folder bespreekt hoe het verzamelen dient te gebeuren zodat het laboratorium tot een juist resultaat kan komen.

Tips voor een goede test

e Eris maar een klein beetje ontlasting per buisje nodig. Overvulling van het buisje kan tot onjuiste resultaten leiden.

e Open de ontlastingstest alleen door aan het gele dopje te draaien. De andere zijde is bestemd voor het
laboratorium.

e let op: zorg dat er geen urine of spoelwater van het toilet bij de verzamelde ontlasting komt.

Hoe voert u de ontlastingstest uit?
Voor het opvangen van de ontlasting gebruikt u de bijgeleverde “Fecesvanger”. Zie voor de
gebruiksaanwijzing de tekst op de fecesvanger.

Draai het dopje van het buisje. Aan het
+= dopje zit een staafje met een geribbeld
i{r. puntje.
J
5
. i Prik met het geribbelde puntje op vier
/ verschillende plekken in uw ontlasting. Er
/ hoeft maar een klein beetje ontlasting in het
151 3 . = geribbelde puntje te zitten. Te veel
_ _:-‘ ontlasting kan zorgen voor een onjuiste
=T uitslag van het onderzoek
6|
h’h Stop het staafje terug in het buisje en draai
het meteen vast. Het staafje komt nu in het
fﬁ/ deel van het buisje dat gevuld is met
L vloeistof. Deze vloeistof kan hierdoor
troebel worden. Dit is normaal.

onderdeelvan  Erasmus MC
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U kunt nu het buisje naar het laboratorium van Adrz brengen samen met het aanvraagformulier, die u van uw arts heeft
gekregen. Het is belangrijk dat u beide (dus buisje én formulier) meeneemt naar het laboratorium. Bewaar het
verzamelbuisje in de koelkast totdat u het afgeeft.

Uitslag
U krijgt de uitslag van het onderzoek van uw behandelend arts

Tot slot

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen dan kunt u contact opnemen met het laboratorium via telefoonnummer
088 125 45 80, of stel ze aan uw behandelend arts.

adrz I+ [ zorg voor elkaar
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