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Digitaal meedenkconsult nu voor alle
specialismen

Vanaf 14 november bieden we het digitaal meedenkconsult ook aan voor de
volgende specialismen: KNO-heelkunde, Longgeneeskunde, Oogheelkunde,
Pijngeneeskunde, Sportgeneeskunde en Urologie.

Het project Meedenkconsult is een samenwerking tussen huisartsenzorggroep
ZHCo-PeriScaldes en Adrz. We zijn in de tweede helft van 2022 gestart met het
aanbieden van het digitaal meedenkconsult. In verschillende fasen hebben we
deze steeds uitgebreid. Vanaf 14 november wordt het voor alle specialismen
aangeboden aan de huisartsen. Hier zijn we erg blij mee en trots op!

Wat is het meedenkconsult?

Huisartsen kunnen advies vragen over een behandeling aan een medisch
specialist zonder de patiént te verwijzen via het digitaal meedenkconsult van
ZorgDomein. Het digitaal meedenkconsult is geschikt voor enkelvoudige en niet
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acute vragen. De behandelend huisarts moet nagaan of in de gegeven situatie
volstaan kan worden met dit digitaal advies of dat er meer nodig is. Kan dat
niet, dan kan de patiént verwezen worden naar het ziekenhuis. Voor
spoedvragen kan de huisarts telefonisch contact opnemen met de
dienstdoende specialist.

Projectgroep Meedenkconsult

Ervaringen digitaal meedenkconsuit

Geriatrie

Huisartsen kunnen sinds 30 mei 2023 een digitaal meedenkconsult aanvragen
bij de geriater van Adrz. De geriaters hebben al een aantal vragen ontvangen
van huisartsen waarop zij goed advies konden geven.

Welke vragen kunt u stellen via het digitaal meedenkconsult aan de geriater?
U kunt ons advies vragen over de behandeling kwetsbare, oudere mensen met
complexe ziekteproblemen. Bijvoorbeeld over:

* medicatie bij onrust ‘s nachts of in het geval van polyfarmacie,

¢ als u twijfelt of u een patiént wel of niet moet verwijzen, bijvoorbeeld na
afwijkende labuitslag,

* eenvoudige vraagstukken bij dementie.

U kunt het digitaal meedenkconsult ook gebruiken om met de geriater te
overleggen (of als back-up) voor het stellen van de diagnose ‘dementie’ als
indicatiestelling.

Vanuit het oogpunt van de patiént willen we u vragen om voor eenvoudige
vraagstukken een digitaal meedenkconsult te overwegen bij kwetsbare, oudere
mensen. Het grote voordeel is dat patiénten dan niet naar het ziekenhuis
hoeven te komen. En dit zorgt voor minder belasting van deze patiéntengroep
en de mantelzorgers.

Vakgroep Geriatrie

Thuistoediening van medicatie

Sinds 22 mei 2023 ontvangen patiénten met osteoporose de
medicatietoediening aan huis. Dit doet een verpleegkundige van de
thuiszorgorganisatie Allevo of ZorgStroom. Speciaal apotheek Scheldezoom
Farmacie bezorgt de medicatie thuis. Transferverpleegkundigen van Adrz
melden de patiénten aan voor de thuistoediening. Adrz volgt de herziende
richtlijn osteoporose Startpagina - Osteoporose en fractuurpreventie - Richtlijn
- Richtlijnendatabase. Hierbij adviseren we Aclasta intraveneus.

Per week worden momenteel gemiddeld drie patiénten aangemeld. De
verwachting is dat in het jaar 2025 de patiéntengroep uit ongeveer 300
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personen bestaat. Deze patiénten krijgen jaarlijks een infuus met het middel
Aclasta (zoledroninezuur).

Toekomstplannen
Momenteel kijken we welke medicatie nog meer bij de patiént thuis toegediend
kunnen worden. Hiervoor zijn drie opties, toediening door:
* een verpleegkundige van een thuiszorgorganisatie;
* een gespecialiseerd verpleegkundige (oncologie samen met Allerzorg);
¢ de patiént zelf.
Verpleegkundigen van de thuiszorgorganisaties Allevo of Zorgstroom zetten we

in voor het toedienen van medicatie thuis bij meerdere patiéntengroepen.
Zodra hier meer over bekend is, maken we dit bekend.

Het project is een leuke samenwerking van verschillende organisaties, waarbij
de juiste zorg op de juiste plek centraal staat en de zorg dichtbij huis van de
patiént geleverd kan worden.

We ontvangen voor dit project subsidie via ZonMW ‘Uitvoeringsverzoek'.

Projectgroep Thuistoedieningen

Klanttevredenheidsonderzoek

Diagnovum - Lab Adrz

Diagnovum organiseert diagnostiek vanuit uw praktijk of een andere locatie zo
dicht mogelijk bij uw patiénten. We werken hiervoor samen met Adrz. De
laboratoria van het ziekenhuis verzorgen voor Diagnovum de bepalingen van
diverse monsters.

Graag nodigen wij u uit om deel te nemen aan een gezamenlijke enquéte van
Diagnovum en de diverse laboratoria binnen het ziekenhuis. Doel is om de
kwaliteit te meten zoals deze door u wordt ervaren. De resultaten gebruiken we
om de dienstverlening verder te optimaliseren.

De vragenlijst is anoniem en wij garanderen dat uw antwoorden vertrouwelijk
worden verwerkt. De resultaten zullen nooit tot individuele huisartsen
herleidbaar zijn. Wij ontvangen uw reactie graag voor 25 november 2023. Het
invullen van de vragenlijst duurt maximaal vijf minuten.

Klik hier om de vragenlijst in te vullen.

Meer info of vragen over (het ontvangen van) deze enquéte? Neem contact op
via communicatie@diagnovum.nl.

Wij danken u hartelijk voor uw medewerking!

Diagnovum

Opgelopen wachtlijst Neurologie

De wachtlijst voor de polikliniek Neurologie loopt voor nieuwe patiénten op tot
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meer dan tien weken. Dit kan nog verder oplopen door het vertrek van twee
neurologen per december en februari. Waarschijnlijk start per 1 mei 2024 een
nieuwe neuroloog, maar dit is nog steeds niet voldoende om aan de huidige
vraag te voldoen. Onze neurologen triéren alle verwijzingen, zodat de spoed en
semi spoed verwijzingen op tijd gezien worden. We willen benadrukken dat we
ons bewust zijn van de urgentie van deze kwestie en doen er alles om een
oplossing te vinden voor het tekort aan neurologen. Wij sturen patiénten, die
sinds 1 oktober op de wachtlijst komen, een brief waarin wij de situatie uitleggen
en hen op de hoogte stellen van de verwachte wachttijd. Huisartsen hebben
een brief ontvangen over deze situatie. We doen ons uiterste best om de
wachttijden zo kort mogelijk te houden.

Willeke de Koster, teamleider zorgeenheid Hart, Long, Neuro

Afspraak maken voor Radiologie
onderzoeken

De afdeling Radiologie in Zierikzee is niet elke dag open. Deze locatie is
standaard bemand op maandagochtend, dinsdag en donderdag de gehele
dag en vrijdagochtend. Helaas moeten we de afdeling soms op bepaalde
dag(delen) sluiten vanwege scholing of een te kort aan personeel.

Op de locaties Goes en Vlissingen is het wel altijd mogelijk om patiénten te
onderzoeken. Op deze locaties zien we wel dat patiénten, die zonder afspraak
komen, soms lang moeten wachten voordat ze aan de beurt zijn.

Om te voorkomen dat patiénten voor een gesloten afdeling staan of lang
moeten wachten, willen we u vragen om aan uw patiénten door te geven dat zij
een afspraak ontvangen of kunnen maken voor een réntgenfoto of radiologie
onderzoek.

Alvast bedankt voor uw medewerking.

Afdeling Radiologie
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Deze nieuwsbrief is een uitgave van Adrz. De
nieuwsbrief informeert eerstelijns
zorgverleners over relevante ontwikkelingen
bij het ziekenhuis. We verwijzen u ook graag
door naar onze website.

Uitschrijven voor de nieuwsbrief
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