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Onderzoek vindt plaats op datum ____________________________________________________________ 

 

Tijd____________ Locatie____________________________________________________________________ 

 

Afdeling___________________________________________________________________________________ 

 

Mocht u onverwachts verhinderd zijn voor uw afspraak, neem dan tijdig contact op via het telefoonnummer 088 125 

5250 zodat we iemand anders kunnen helpen. 

 

Anale manometrie (AMM)  

Dit onderzoek wordt ook wel drukmeting (manometrie)in de anus genoemd. 

Tijdens dit onderzoek worden er drukmetingen gedaan om de werking van het laatste stukje endeldarm en de anus vast 

te stellen. 

 

Voorbereiding 

Voor dit onderzoek zijn geen voorbereidingen nodig. 

 

Het onderzoek 

Voor dit onderzoek moet u uw onderkleding uit doen. Hierna gaat u op uw linkerzijde liggen met opgetrokken knieën. 

Vervolgens wordt er een dun slangetje, ongeveer vier mm dik, met daaraan een ballonnetje via de anus in de endeldarm 

ingebracht. Vervolgens wordt u gevraagd een aantal oefeningen te doen, zoals hoesten en knijpen met de anus. De 

ballon wordt hierna enkele malen opgeblazen. Dit voelt u nauwelijks.  

Tijdens het hele onderzoek wordt de druk in de endeldarm en de anus gemeten. Het onderzoek wordt gedaan door de 

MDL-arts.  

 

Duur van het onderzoek 

Het onderzoek duurt ongeveer een halfuur. 

 

Na het onderzoek 

Meestal veroorzaakt het onderzoek geen klachten. Soms kunt u een wat pijnlijk of branderig gevoel in de anus hebben. 

Het slangetje kan het slijmvlies licht beschadigen, dit geneest vanzelf. 

 

De uitslag 

Uw behandelend arts krijgt binnen 10 dagen de uitslag van het onderzoek toegestuurd. Hij/zij bespreekt met u de 

uitslag. 

AMM (Anale monometrie) 
drukmeting in de anus 
Deze folder geeft u informatie over AMM (Anale ManoMetrie). Het is goed u te 
realiseren dat voor u persoonlijk de situatie anders kan zijn dan beschreven. 

onderdeel van 



 
AMM (Anale monometrie) drukmeting in de anus 
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Tot slot 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen over het onderzoek, neem dan contact op met de afdeling SBA op 

werkdagen tussen 8.30 en 12.00 en tussen 13.00 en 16.30 uur telefoonnummer 088 125 52 50 

Voor medische vragen, kunt u terecht bij uw behandelend arts. 

 
 


