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Korte wachttijden voor knie- en
heupprothese

In samenwerking met het operatiecomplex hebben wij de afgelopen tijd grote
stappen kunnen zetten om onze processen te verbeteren. Dit heeft geleid tot
een aanzienlijk kortere doorlooptijd voor prothesiologie-patiénten. Deze kunnen
we nu ruim binnen de Treeknorm (zeven weken) opereren. We opereren deze
patiénten zowel in Goes als in Vlissingen, de laatste locatie afhankelijk van
fysieke gesteldheid van de patiént.

De wachttijden voor een operatie voor patiénten met een artroseknie of -heup
zijn hiermee kort. Hiermee willen we de belofte om de Zeeuwse patiénten in
Zeeland zorg te bieden, nakomen en invulling geven.

Vakgroep Orthopedie Adrz
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Vervanging medisch specialist T.E.
Lans, oncologisch mammachirurg

Oncologisch chirurg Lans is sinds december afwezig. Ze is in januari en februari
vervangen door collega-medisch specialist Schenk. In maart en april wordt ze

vervangen door medisch specialist Clement. We hopen dat T.E. Lans vanaf mei
weer aanwezig is.

Vakgroep Chirurgie

Onze KNO-artsen

Dit jaar zijn er een aantal wijzigingen bij de vakgroep KNO van Adrz:

* Per1januari 2026 werken T. van Huijstee en w. Berkovits niet meer in Adrz.

* Per1januari 2026 is I.C. Tabink als vervanging gekomen. Hij is een zeer
ervaren allround KNO-arts.

e Per1juli 2026 komt er een jonge KNO-arts bij, Rens van Iwaarden, geboren
en getogen Zeeuw.

Per 1juli is de vakgroep KNO weer volledig op sterkte.

Vakgroep KNO

Pilot Spoedpoli Geriatrie nu Zeeland-
breed beschikbaar

Sinds december zijn Adrz en de Huisartsenconnectie gestart met de pilot
Spoedpoli Geriatrie voor kwetsbare ouderen met een spoedige, niet-
levensbedreigende zorgvraag. In de eerste, kleinschalige fase hebben we
samen met een aantal huisartsenpraktijken ervaring opgedaan met de
werkwijze en het verwijsproces.

Dankzij deze samenwerking hebben we de werkwijze verder geoptimaliseerd,
het proces aangescherpt en de triage en logistiek verduidelijkt. Op basis van
deze ervaringen breiden we de pilot nu uit naar heel Zeeland.

Voor welke patiénten?

De Spoedpoli Geriatrie is bedoeld voor oudere patiénten met een spoedige,
maar niet-levensbedreigende zorgvraag. Denk aan patiénten bij wie op korte
termijn diagnostiek nodig is, die versneld klinisch achteruitgaan (somatisch,
cognitief of functioneel) of die onvoldoende opknappen na een ingezette
behandeling in de eerstelijn. Bij acute, levensbedreigende problematiek of



wanneer ambulancevervoer noodzakelijk is, blijft de Spoedeisende hulp (SEH)
vanzelfsprekend de aangewezen route.

Wat biedt de Spoedpoli?

Patiénten worden beoordeeld door een geriater en een
geriatrieverpleegkundige in een rustige setting (de overdag beschikbare
spreekkamers van de HAP). Diagnostiek is snel beschikbaar, vergelijkbaar met
de SEH. De focus ligt op een integrale beoordeling, met als doel waar mogelijk
herstel of behoud van functioneren in de thuissituatie. Hiermee willen we
onnodige SEH-bezoeken voorkomen en kwetsbare ouderen passende zorg
bieden in een prikkelarme omgeving.

Hoe verwijzen?

Verwijzen verloopt altijd via eerst telefonisch overleg met de dienstdoende
geriater, die de triage uitvoert en beoordeelt of de patiént geschikt is voor de
Spoedpoli, mede gezien de beperkte capaciteit.

De pilot loopt tot juni 2026. In deze periode toetsen we samen met verwijzers of
de Spoedpoli het beoogde effect heeft en wat nodig is om deze werkwijze
(indien passend) duurzaam te borgen in de keten. Voor vragen of meer
informatie kun je mailen naar Inge Trip: Ltrip@allegromedical.nl.

Inge Trip

Projectleider Passende Acute Zorg

DigiTuin Adrz: hulp bij digitale
toepassingen in de zorg

Digitale zorg wordt steeds belangrijker, maar niet i B )
voor iedereen is het gebruik van digitale D l gl Tu | n
toepassingen vanzelfsprekend. Daarom opent Adrz

de DigiTuin, waar patiénten fysieke ondersteuning

kunnen krijgen bij het gebruik van bijvoorbeeld het patiéntenportaal, DigiD,
zorgapps en algemene digitale vragen.

In april openen we de eerste DigiTuin in Goes. Voor de zomer volgt ook een
locatie in Vlissingen.

Met de DigiTuin willen we digitale zorg toegankelijk houden voor iedereen en
tegelijkertijd zorgprofessionals ontlasten.

Projectgroep DigiTuin

Nieuwe SEH-arts

Per 16 februari 2026 is Mevrouw M. (Maaike) van den Hamer-Broere gestart op
de Spoedeisende Hulp als SEH-arts.

Vereniging Medische Staf
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Deze nieuwsbrief is een uitgave van Adrz. De
nieuwsbrief informeert eerstelijns
zorgverleners over relevante ontwikkelingen
bij het ziekenhuis. We verwijzen u ook graag
door naar onze website.

Uitschrijven voor de nieuwsbrief
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